
Hometrainer Ergo Pro 9  
Zwift compatibel 

Fysieke eigenschappen 
Gewicht 40 kg 

Afmeting (lxbxh) 100 x 55 x 156 cm 

Horizontaal en vertical verstelbaar zadel Ja 

Kantelbaar & ergonomisch stuur Ja 

Max. gebruikersgewicht 150 kg – stevig frame 

iPad/tablethouder Ja 

Lage instap Ja 

Zwaar vliegwiel Ja 

SKF-lagers Ja 

Type aandrijfriem Dikke en geruisloze V-snaar: geeft een ideaal 
trainingsgevoel 

  

 

Trainingsmogelijkheden 
Totaal aantal trainingsprogramma’s 24 

Aantal handmatige programma’s 1 

Aantal voorgeprogrammeerde programma’s 14 

Aantal gebruikers programma’s onbeperkt via app 

Aantal hartslag gestuurde programma’s onbeperkt 

Target Heart Rate programma 1 

Constante Watt programma 1 

Fitness test 1 

BMI analysis 1 

 

Hartslagmeting 
Hartslagregistratie Handsensoren of borstband (optioneel) 

Hartslagontvanger Ja 

 

Andere specificaties 
Weerstandsysteem EMS (Heel accuraat afrem systeem – minimale 

slijtage) 

Weerstandbediening EMS (Heel accuraat afrem systeem – minimale 
slijtage) 

Weerstand 25 tot 400 watt 

Aantal weerstandsniveaus 32 

Roterende massa 15 kg 

Afwerkingsgraad Hoog 

Geheugen Onbeperkt via app 

  

 

Connectiviteit 
Bluetooth-connectie Ja 



Zwift compatibel – Uniek ! Ja 
Met de populaire fietsapp Zwift maakt u van 
elke rit op uw fietstrainer een leuke ervaring.  
Al uw inspanningen op de fietstrainer ziet u op 
uw computerscherm, tablet of smartphone 
terug.  Zwift geeft u een realistische 
fietservaring. U kan fietsen in een virtueel 
landschap, met realistische 
stijgingspercentages. U kan tegen of met 
andere fietsers fietsen, van beginners die net 
hun eerste meters maken tot en met profs. 

Polar compatibel Ja 

 

Display 
Type display Blue Backlit – XL Display 

Ingebouwd scherm Ja 

Displayweergave Tijd, afstand, hartslag, snelheid, 
calorieverbranding, rotaties per minuut 

 

 

 

 

 

 


